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आजीͪवका संवध[न ǐरपोट[  
जनवरȣ 25 से जलुाई 25 तक  

 
Ĥèतावना-  

बलरामपरु िज़ला, उƣर Ĥदेश के तराई ¢ेğ मɅ िèथत है, जहा ँकȧ भौगोͧलक व जलवायु 
पǐरिèथǓतयाँ पशपुालन के ͧलए अनुकूल हɇ। यहाँ अͬधकांश Ēामीण आबादȣ कृͪष पर Ǔनभ[र 
है, लेͩकन छोटे व सीमांत ͩकसान तथा भूͧमहȣन पǐरवार कृͪष आय के साथ-साथ बकरȣ 
पालन को एक अǓतǐरÈत आय İोत के Ǿप मɅ अपनाते हɇ। 
 
भौगोिलक एवं जलवायु लाभ 
 

 तराई Ɨेũ मŐ हरी चारा, झािड़याँ और खुले चरागाह उपलɩ हœ, जो बकįरयो ंके िलए 
उपयुƅ आहार Ůदान करते हœ। 

 हʋी जलवायु और समतल भूिम बकįरयो ंकी सेहत और उȋादन Ɨमता के िलए 
लाभकारी है। 

 
बकरȣ पालन स ेजीͪवका मɅ वɮृͬध होन ेके अवसर- बकरȣ पालन Ēामीण ¢ेğɉ मɅ जीͪवका का 
एक मह×वपणू[ साधन बन सकता है। यह कम लागत, सरल Ĥबधंन और उÍच उ×पादकता के 
कारण छोटे ͩकसानɉ और भूͧमहȣन मजदरूɉ के ͧलए आजीͪवका का èथायी साधन Ĥदान 
करता है। 

1. आͬथ[क लाभ: दधू, मांस और खाल से आय मɅ वɮृͬध होती है। 

2. कम लागत वाला åयवसाय: बकǐरयां कम चारा खाती हɇ और कǑठन पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी 
जीͪवत रह सकती हɇ। 

3. èवरोजगार के अवसर: मǑहलाए ंऔर बुजुग[ भी इस ेआसानी से कर सकते हɇ। 

4. जलवाय ुअनकूुलता: बकǐरयां ͪवͧभÛन जलवाय ुपǐरिèथǓतयɉ मɅ अÍछȤ तरह स ेढल जाती 
हɇ। 

5. तजे Ĥजनन दर: एक बकरȣ ĤǓत वष[ 2-4 बÍचɉ को जÛम देती है, िजससे पशु सÉंया 
तेजी से बढ़ सकती है  



बकरȣ पालक पǐरवारɉ को बकǐरयɉ कȧ बीमाǐरयɉ से होन ेवालȣ समèयाएं - बकǐरयɉ मɅ 
आमतौर पर होन ेवालȣ बीमाǐरयɉ और समèयाओं से उ×पादन और लाभ पर Ĥभाव पड़ता है। 

1. आम बीमाǐरया:ं- दèत, जखुाम, पीपीआर (पेèट डसे पǑेटɪस ǽͧमनɅɪस), खुरपका-मुंहपका, 
पेट के कȧड़,े ǓनमोǓनया,आǑद। 

1. बकरȣ पालन का èतर:- Ēामीण 
पǐरवारɉ मɅ बकरȣ पालन मÉुय Ǿप 
से पारंपǐरक तरȣके स ेहो रहा 
है।तकनीकȧ और åयावसाǓयक £ान 
कȧ कमी है। 

2. चुनौǓतयां:- इलाज और 
टȣकाकरण कȧ कमी, èवाèØय 
सेवाओ ंकȧ कमी, गावंɉ मɅ पशु ͬचͩक×सकɉ और दवाओं कȧ अनपुलÞधता,रहती है नजदȣकȧ व 
अनुभवी ͬचͩक×सक का न हो पाना भी शाͧमल है। बाजार तक पहंुच कȧ कमी, बीमारȣ 
Ĥबंधन मɅ सुधार कȧ आवæयकता। 

 

संभावनाएं:- ¢ेğीय जलवायु बकरȣ पालन के 
ͧलए अनुकूल है। सरकारȣ योजनाओ ंऔर 
एनजीओ ɮवारा सहायता का अवसर। बाज़ार मɅ 
अÍछा रेट व पहुच|  

 

 

 

 

 

 

 



संèथा ɮवारा बलरामपुर मɅ 105 पǐरवारɉ का सवȶ ͩकया गया, िजसका मुÉय उɮदेæय यह समझना था 
ͩक वत[मान मɅ बकरȣ पालन कर रहे पǐरवार ͩकस Ĥकार इसे अपने आजीͪवका के साधन के Ǿप मɅ 
उपयोग कर रहे हɇ। सवȶ मɅ यह भी आंका गया ͩक बकरȣ पालन के ͧलए èथानीय जलवायु ͩकतनी 
अनुकूल है, उÍच ͩकèम कȧ नèलɉ कȧ उपलÞधता कैसी है तथा बकǐरयɉ कȧ म×ृयु दर (मॉटा[ͧलटȣ) कȧ 
वत[मान िèथǓत Èया है। यह अÚययन ¢ेğ मɅ बकरȣ पालन कȧ संभावनाओं, चुनौǓतयɉ और सुधार के 
अवसरɉ कȧ पहचान के ͧलए ͩकया गया। 

ͪवæलेषण ǐरपोट[:- 

 Þलैक बंगाल नæल कȧ बकǐरया ¢ेğीय जलवायु ͧलए अनकूुल है। 

 Þलैक बंगाल नæल कȧ बकǐरयɉ मɅ ¢ेğीय जलवाय ुके अनुǾप म×ृयु दर मɅ कमी देखने 
को ͧमल रहा है| 

 ¢ेğीय जलवायु(तराई ¢ेğ) के अनुसार अÛय नæल (जमुनापारȣ,बरबरȣ,राजèथानी नæल) 
कȧ बकǐरयɉ मɅ म×ृयु दर अͬधक देखन ेको ͧमल रहा है| 

 इलाज और टȣकाकरण व, èवाèØय सेवाओ ंका समय से पहुच हो अÛय नæल कȧ 
बकǐरयɉ का जीͪवत रहने कȧ सàभावना है| 

 ¢ेğ मɅ सुखा चारे कȧ उपलÞधता मɅ कमी देखने को ͧमल रहा है| 
 बकरȣ पलकɉ मɅ कुशल Ĥबंधन के जानकरȣ का अभाव है| 
 बकǐरयɉ के बीमार होने पर इलाज मɅ अͬधक लागत का लगना|  

 इलाज और टȣकाकरण कȧ कमी, èवाèØय सेवाओ ंकȧ कमी, गावंɉ मɅ पशु ͬचͩक×सकɉ 
और दवाओ ंकȧ अनुपलÞधता,रहती है| 
 

1. सशिÈतकरण: मǑहलाओं और गरȣब पǐरवारɉ के ͧलए èवरोजगार का साधन। बकरȣ 
पालन आय और पोषण मɅ सुधार करता है। 
 

मांग पğ :-  

1. सरकारȣ सहायता कȧ मागं:- टȣकाकरण और पश ुèवाèØय सेवाओ ंकȧ उपलÞधता,मÝुत 
दवाए।ं 



2. Ĥͧश¢ण और ͧश¢ा:- बकरȣ पालन के ͧलए आधǓुनक तकनीकɉ पर काय[शालाए।ं 
मǑहलाओ ंऔर युवाओ ंके ͧलए Ĥͧश¢ण काय[Đम। यह Ĥयास न केवल Ēामीण समुदायɉ कȧ 
आय बढ़ाने मɅ सहायक होगा, बिãक उÛहɅ आ×मǓनभ[र और सशÈत बनाने मɅ भी योगदान 
देगा। 

 

सèंथा ɮवारा Ǒदया गया सपोट[- 

बकरȣ ͪवतरण: 

 कुल 31 लाभाͬथ[यɉ  को बकरȣ ͪवतरण ͩकया 
गया, Ĥ×येक लाभाथȸ को बकरȣ Ĥदान कȧ गई। 

 बकǐरयाँ उÍच गुणवƣा वालȣ और èवèथ थीं, जो 
आगे चलकर दÊुध उ×पादन,मीट उ×पादन मɅ 
सहायक साǒबत हɉगी। 

 लाभाथȸ उनके ͪवĐेता को उनकȧ बकरȣ कȧ मूãय 
देकर लाभाͬथ[यɉ को बकरȣ Ǒदलाया गया और ĤािÜत 
रशीद ͧलया गया 

ͪवĐेता और ͪवƣीय ĤͩĐया: 

 बकरȣ ͪवĐेता को चेक ɮवारा भुगतान ͩकया गया। 
 ͪवĐेता ने बकǐरयाँ ͪवतरण के ͧलए सभी Ǔनयमɉ और शतɟ का पालन ͩकया। 
 सभी बकǐरयाँ ͪवĐेता से चेक ɮवारा खरȣदȣ गɃ, और लाभाͬथ[यɉ को ͪवतǐरत कȧ गɃ। 

 

काय[Đम के अंतग[त लाभाͬथ[यɉ कȧ कुल सÉंया: 30 

सं˕ा Ȫारा सहयोग की गई बकįरयो ं(मादा बकरी के मेमने- 10 ,नर बकरी के मेमने- 3 ,बकरी- 50 , कुल  संƥा :- 63 

काय[Đम के आयोजन मɅ कुल समय: 2 Ǒदन (10-01-2025 और 11-01-2025) 

 
 
 
 
 



काय[Đम कȧ समी¢ा: 

 लाभाͬथ[यɉ ने बकरȣ ͪवतरण काय[Đम को सकारा×मक Ǿप से èवीकार ͩकया। 
 कई लाभाͬथ[यɉ ने अपनी खुशी åयÈत करते हुए कहा ͩक यह कदम उनकȧ आय बढ़ाने मɅ मदद 

करेगा। 
 रोजा संèथान ɮवारा ͪवतरण मɅ 
पारदͧश[ता और सहȣ तरȣके से 
काय[Đम कȧ Ǔनगरानी कȧ गई। 
 बकरȣ पालन से संबंͬधत Ĥͧश¢ण 
भी लाभाͬथ[यɉ को Ǒदया गया, ताͩक वे 
इस काय[ मɅ बेहतर पǐरणाम ĤाÜत 

कर सकɅ । 

 

 फालोअप ĤͩĐया :- 

 

माह 
फॉलोअप 
सÉंया 

Ĥमुख गǓतͪवͬधयाँ पाए गए Ǔनçकष[ सुझाव 

जनवरȣ 2  

लाभाथȸ से ͧमलकर Ĥारंͧभक 
èवाèØय,बकरȣ का रखरखाव आǑद 
के बारे मɅ जानकारȣ ͧलया गया व 
कुशल Ĥबंधन व रखरखाव के ͧलए 
सुझाव Ǒदया गया|  

सभी बकǐरयाँ èवèथ 

तेज बुखार व दèत के कारण 
1 नर मेमने कȧ म×ृयु हो गई  

पौिçटक चारे मɅ वɮृͬध कȧ 
सलाह और बीमाǐरयɉ से 
बचाव हेतु समय समय पर 
टȣकाकरण करने कȧ सलाह 
Ǒदया गया 

बकǐरयɉ के बीमार होने पर 
पश ुͬचͩक×सक को बुला कर 
तुरंत इलाज करने कȧ सलाह 
Ǒदया|  

फरवरȣ 2 

155 बकǐरयɉ का टȣकाकरण 
कराया गया, 

 Ĥधान संèथा व पशुͬ चͩक×सन 
तुलसीपुर ɮवारा लाभाͬथ[यɉ के 

एस माह 4 बकǐरयɉ कȧ 
वɮृͬध हुई िजसमे से (2 मादा 
मेमना,2 नर मेमना) है  

2 बकǐरया ँहãकȧ बीमार थी, 

समय पर टȣकाकरण कȧ 
सलाह Ǒदया बीमारȣ बकǐरयɉ 
का तुरंत पशु ͬचͩक×सक 
ɮवारा इलाज करवाने कȧ 
सलाह Ǒदया गया|  



साथ टȣकाकरण व Ĥथम उपचार 
हेतु डेमो ͩकया गया, 

 लाभाथȸ से ͧमलकर टȣकाकरण 
के Ǒदन छूट गई उन बकǐरयɉ का 
टȣकाकरण करवाने कȧ सलाह 
Ǒदया गया, और बकरȣ का 
रखरखाव कुशल Ĥबधंन कȧ 
िèथǓत कȧ जानकारȣ ͧलया गया,  

 12,13,14 फरवरȣ को 
बकǐरयɉ का टȣकाकरण ͩकया 
गया 

तेज बुखार व पटे फूलने के 
कारन 1 नर मेमने कȧ म×ृयु 
हो गई  

4 नए जÛमे मेमनɉ का 
Éयाल रखने कȧ सलाह Ǒदया  

माच[ 2 

लाभाथȸ से ͧमलकर टȣकाकरण 
ͩकये गये बकǐरयɉ कȧ िèथǓत के 
बारे मɅ जानकारȣ ͧलया गया, 

बकरȣ के रहने के ͧलए उͬचत 
Ĥबंधन हेतु लाभाथȸ से बात करके 
बकरȣ घर बनवाने हेतु चचा[ ͩकया 
गया  

इस माह मɅ 3 नए मेमनɉ कȧ 
वɮृͬध हुई 

सभी बकǐरया सामाÛय है, 
उनके  वजन मɅ वɮृͬध हो 
रहा है  

èवÍछता बनाए रखने कȧ 
सलाह Ǒदया गया, 

बकरȣ घर बनवाने कȧ सलाह 
Ǒदया 

3 नए जÛमे मेमनɉ का 
Éयाल रखने कȧ सलाह Ǒदया 

  

अĤैल 2 

बकरȣ घर Ǔनमा[ण हेतु लाभाथȸ का 
चयन ͩकया गया 

लाभाथȸ से ͧमलकर बकǐरयɉ 
वɮृͬध,èवाèथ,रखरखाव के बारे मɅ 
जानकारȣ ͧलया गया  

इस माह मŐ 13 मेमनो ंकी वृİȠ 
Šई (8 मादा मेमना,5 नर मेमना) 

इस माह मŐ 2 मादा मेमनो ंकी 
बुखार और पेट फूलने से मृȑु 
हो गई 

 

पौिçटक चारे मɅ वɮृͬध कȧ 
सलाह और बीमाǐरयɉ से 
बचाव हेतु समय समय पर 
टȣकाकरण करने कȧ सलाह 
Ǒदया गया 

बकǐरयɉ के बीमार होने पर 
पशु ͬचͩक×सक को बुला कर 
तुरंत इलाज करने कȧ सलाह 
Ǒदया 

बकरȣ घर बनवाने कȧ सलाह 
Ǒदया गया 

13 नए जÛमे मेमनɉ का 
Éयाल रखने कȧ सलाह Ǒदया 

 

 



मई 2 

बकरȣ घर Ǔनमा[ण काय[,बकरȣ घर 
èथान ͬचिÛहत करने मɅ लाभाथȸ का 
सहयोग ͩकया गया 

गमȸ से बचाव, उपचार के  बारे 
जानकारȣ Ǒदया गया और लाभाथȸ 
अभी तक Èया åयवèथाए करते आ 
रहे है उसके बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत 
ͩकया गया 

लाभाथȸ से ͧमलकर बकǐरयɉ 
वɮृͬध,èवाèथ,रखरखाव के बारे मɅ 
जानकारȣ ͧलया गया 

 

इस माह मŐ 8 मेमनो ंकी वृİȠ Šई 
(6 मादा मेमना,2 नर मेमना) 

इस माह 4 बकरी घर िनमाŊण Šआ  

 

गमȸ से बचाव, उपचार व छाया 
और पानी कȧ उͬचत åयवèथा 
के बारे मɅ सलाह Ǒदया गया 

8 नए जÛमे मेमनɉ का Éयाल 
रखने कȧ सलाह Ǒदया 

 

जून 2 

बकरȣ घर Ǔनमा[ण काय[, बकरȣ घर के 
उपयोग से लाभ के बारे मɅ चचा[ 
करना 

लाभाथȸ से ͧमलकर बकǐरयɉ 
वɮृͬध,èवाèथ,रखरखाव के बारे मɅ 
जानकारȣ ͧलया गया 

 

इस माह 2 बकरी घर िनमाŊण Šआ  

इस माह मŐ 7 मेमनो ंकी वृİȠ Šई 
(2 मादा मेमना,5 नर मेमना) 

इस माह मŐ बुखार से 2 नर मेमने 
की मृȑु हो गई है 

 

 

पोषणयुÈत आहार कȧ सलाह 
Ǒदया मौसम के अनुसार बकǐरयɉ 
के रखराखाव के बारे मɅ बताया 
गया 

गमȸ से बचाव, उपचार व छाया 
और पानी कȧ उͬचत åयवèथा 
के बारे मɅ सलाह Ǒदया गया 

7 नए जÛमे मेमनɉ का Éयाल 
रखने कȧ सलाह Ǒदया 

 

जुलाई 2 

लाभाथȸ से ͧमलकर बकǐरयɉ 
वɮृͬध,èवाèथ,रखरखाव के बारे मɅ 
जानकारȣ ͧलया गया 

बकरȣ घर के लाभ के बारे मɅ चचा[ 
ͩकया गया व अÛय लाभाथȸ को 
बकरȣ बनवाने कȧ सलाह Ǒदया गया 

लाभाथȸ से बकǐरयɉ के टȣकाकरण 
करने के ͧलए कहा गया 

बकǐरयɉ को बाǐरश से बचाव,उͬचत 
उपचार,रखरखाव पर चचा[ ͩकया गया  

 

 इस माह मŐ 3 मेमनो ंकी वृİȠ Šई 
(5 नर मेमना) 

जनवरी माह से जुलाई माह तक 
कुल 38 मेमनो ं की वृİȠ Šई 

 

जनवरी माह से जुलाई माह तक 
कुल 5 मेमनो ं की मृȑु Šई है  

 

3 नए जÛमे मेमनɉ का Éयाल 
रखने कȧ सलाह Ǒदया 

बाǐरश,गमȸ से बचाव, उपचार व 
छाया और पानी कȧ उͬचत 
åयवèथा के बारे मɅ सलाह Ǒदया 
गया 

 



 मुÉय ǒबÛद ु :- 

 संèथा ɮवारा आयोिजत तीन Ǒदवसीय टȣकाकरण कɇ प का आयोजन ͩकया गया, िजसम ेसरकारȣ पशु 
ͬचͩक×सक के ɮवारा ĤǓतभाग व सहयोग कर, कɇ प मɅ 155 बकǐरयɉ का टȣकाकरण ͩकया कराया 
गया| 

 2 Ǒदवसीय कृͧमकरण कɇ प का आयोजन ͩकया गया| 
 Ĥदान संèथान ɮवारा रोजा संèथा बलरामपुर टȣम को, बकरȣ पालन,बकǐरयɉ के èवाèथ,Ĥथम उपचार, 

बकǐरयɉ का उͬचत रखरखाव, बकǐरयɉ का खान पान,वɮृͬध, रोग Ǔनयंğण,आǑद पर Ĥͧश¢ण Ǒदया 
गया| 

 पशु पलकɉ के साथ मɅ पशु पालक पाठशाला का आयोजन ͩकया गया िजसमे रोगɉ कȧ 
पहचान,ल¢ण, व उपचार के बारे मɅ पशु पालको का ¢मतावाच[न ͩकया गया|  

 संèथा ɮवारा पशु पालक व सरकारȣ पशु ͬचͩक×सालय का समÛवय èथाͪपत कराया गया 
 6 लाभाͬथ[यɉ को बकǐरयɉ के रहने हेतु, 6 बकरȣ घर का Ǔनमा[ण कराया गया  

 

 कुल उपलिÞधयाँ :- 

सहयोग ͩकये गए बकǐरयɉ कȧ संÉया - 

नर मेमना - 3 

मादा मेमना- 10 

बकरȣ - 50 

कुल बकǐरयɉ कȧ संÉया - 63 

वत[मान मɅ कुल बकǐरयɉ कȧ 
सÉंया - 

नर मेमना - 16  

मादा मेमना- 29  

बकरȣ - 50   

कुल बकǐरयɉ कȧ संÉया – 95 



 बकरȣ पालक के पǐरवार मɅ बकǐरयɉ के रहने कȧ उͬचत åयवèथा हेतु बकरȣ घर का Ǔनमा[ण हुआ - 6  

 वत[मान मɅ दȣ गई बकǐरयɉ से लाभाथȸ पǐरवार मɅ आय कȧ वɮृͬध - लगभग ǽ० 15000  से 20000  

 बकरȣ सहयोग से पǐरवार मɅ बÍचो के ͧश¢ा से जुडाव हो पाया - 57 बÍचो का जुडाव हुआ  

सुझाव व आगे कȧ योजना:- 

 लाभाथŎ परवारो का वािषŊक आय बढाने के िलए NRLM िवभाग से िलंकेज कराना । 
 मनरेगा के अंतग[त जॉब बनवाना व काय[ उपलÞध कराने मɅ मदद करना । 
 उÛनत Ĥͧश¢ण ͧशͪवर का ͪवèतार ͩकया जाना । 
 उÛनतशील खेती के ͧलए लाभाथȸ पǐरवारɉ को कृͪष ͪव£ानं कɅ ġ से जुडाव करवा कर ¢मतावाध[न 

कराना  

 पाğ लाभाथȸ पǐरवारɉ का सामािजक सुर¢ा योजनो से जुडाव कराना 
 पशु पालक पाठशाल के माÚयम से बकǐरयɉ के रोग कȧ पहचान,उपचार, व Ĥबंधन पर ¢मतावाध[न 

करना। 
 सरकारȣ पशु ͬचͩक×सालय के सहयोग से बकǐरयɉ का टȣकाकरण व कृͧमकरण कɇ प आयोजन कराना 

।  

चुनौǓतया :- 

 पेट फूलना व बुखार से मेमनो ंकी मृȑु हो गई|  

 सरकारȣ ͪवभाग मɅ पशु ͬचͩक×सक का पहुच न हो पाना िजसके कारण समय से बकǐरयɉ का 
इलाज न ͧमल पाना| 

 ¢ेğ मɅ बकǐरयɉ को होने रोगɉ व ल¢ण कȧ पहचान न हो पाना| 
 समय पर बकǐरयɉ का टȣकाकरण व कृͧमकरण न हो पाना  

 nok ls vlqj{kk dk vHkko  
 leqnk; ds yksxksa es HkzkfUr;ka 
 Rofjr ykHk dh vis{kk 
 le; dk vHkko 
 iSjkosV dh miYc/krk dk uk gksukA 
 i”kq fpfdRlky; dk yksxksa dk dk;Z ds izfr mnku”khurkA 

 

 

 

 



फोटो गैलरȣ :- 

 

 

 



 

फालोअप  :- 

 



 पशु पालक पाठशाला  :-  



 

  


